~

g —

i
I

SLEO D

W
)
W
2

&

SOZIOKULTURELLES ZENTRUM FUR DORSTEN-HERVEST
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Regelmalflige Termine

offener Kinder- und Jugendtreff
jeden Montag-Freitag von 14 bis 20 Uhr

0.A. steht im Weiteren fur offenes Angebot.

Selbsthilfegruppe bei Depressionen 16:00 - 18:00 Uhr
Lebensfreunde Selbsthilfegruppe 18:00 - 20:00 Uhr
Offene Spielegruppe 16:30 - 20:00 Uhr

08:30-12:00 Uhr Rickenfitness (PGH)

14:30 - 17:00 Uhr 14:30 - 17:00 Uhr Erzdhlcafé
(2. Dienstag im Monat)
14:45 - 17:45 Uhr Kindertanzen (TSG Dorsten)

18:00 - 20:00 Uhr Fit furch Bewegung (PGH)
18:00 - 21:00 Uhr Warhammer-Treff (0.A.)



Mittwoch
Beckenbodengymnastik (PGH) 8:30-12:00 Uhr

Psychosegesprdche (PGH) 17:30 -19:30 Uhr
(2-wochentlich)

Forderung hochbegabter Kinder 18:00 - 20:00 Uhr
(1. Mittwoch im Monat)

8:00 - 12:00 Uhr versch. Sportgruppen (PGH)

12:45 - 17:15 Uhr Spielegruppe (ev. Kirchengemeinde)
(2-wochentlich)

14:00 - 15:15 Uhr Sportangebot (Dorstener Arbeit)

14:30 - 17:.00 Uhr Gesprdachskreis krebskranker Frauen
(1. Donnerstag im Monat)

18:00 - 20:00 Uhr Lebensfreunde Selbsthilfegruppe

Repaircafe (0.A.) 14:00 - 18:00 Uhr
(2. und 4. Freitag im Monat)

Kinderklasse (Bahei Gemeinde) 15:30-17:15 Uhr
Vortrag der Bahai 18:00 - 20:00 Uhr



Termine im 2. Halbjahr 2025
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Zirkusprojekt 18.-22.08.

(Leo am Treffpunkt Altstadt)
Zirkusvorstellung 23.08.

(Leo am Treffpunkt Altstadt)
Herfest 30.08.

Konzeptionstag (Leo geschlossen) 28.08.

Warhammer-Treff (0.A.) 31.08.
13:00 - 18:30 Uhr

20.09. Kleidertausch
11:00 - 15:00 Uhr

27.09. Action Painting (Jugendférderung)
11:30 - 17:00 Uhr



Oktober

Ausflug zum Ketteler-Hof 17.10.
Ausflug zum Movie Park 24.10.
A
—

07.11.-19.12. Holzworkshop Vater-Kind mit Martin

09.11.
15.11.
21.11.
29.11.

jeden Freitag (Anmeldung iiber PGH)
Trommeln und Qi-Gong

Leo auf der Nachhaltigkeitsmesse
Comedy-Abend
Chris Kramer im Leo

Mr. Trucker-Weihnachtsmarkt  13.-14.12.

Weihnachtsferien 22.12.-07.01.
(Leo geschlossen)



Du hast Ideen oder willst dich
einbringen?

Wir stellen Rdume fur deine Projekte.
Komm gerne vorbei oder

ruf uns an fur weitere Infos.

Swantje Barenfdnger



Besuche uns auch auf

Instagram
@JUZEDASLEO
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